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Declaratie de consimtamant pentru comprimate de iodura de potasiu

v

Declaratie de consimtamant pentru administrarea comprimatelor de iodura de potasiu
Dragi parinti! Dragi tutori!

De mai bine de 30 de ani, Ministerul austriac al Sanatatii furnizeaza gratuit populatiei comprimate
de iodura de potasiu — inclusiv scolilor si gradinitelor.

De ce si cand este important sa luati comprimate de iodura de potasiu?

Tn cazul unei eliberari de iod radioactiv din cauza unui accident la o centrald nuclears,
comprimatele de iodura de potasiu furnizeaza organismului iod stabil si previn astfel expunerea
ridicata a glandei tiroide la radiatii.

De ce este important sa luati la timp comprimatele de iodura de potasiu Tn cazul unui accident la

un reactor? Comprimatele de iodura de potasiu ofera protectie doar dacd sunt luate INAINTE de

sosirea maselor de

aer radioactiv. Astfel, organismul are timp sa isi ,,construiasca” protectia. Pentru a asigura
distribuirea la timp a comprimatelor pentru copilul dvs., acestea sunt deja depozitate la institutiile
de Tnvatamant.

Cand si la indicatiile cui sunt distribuite la scoald comprimatele de iodura de potasiu?

Comprimatele pot fi administrate doar la cererea expresa a autoritatilor de radioprotectie. Scoala are
nevoie de permisiunea dvs. pentru a-i da copilului dvs. iodura de potasiu de protectie pe care sa o ia
acasa de la scoala doar in cazul unui pericol nuclear imediat — la cererea autoritatilor de radioprotectie.

Va rugam sa cititi cu atentie informatiile atasate din instructiunile de utilizare pentru comprimatele de
iodura de potasiu si sa Ti dati copilului dvs. declaratia de consimtamant semnata pentru a o aduce la
scoala. Va multumim!

(Declaratiile de consimtamant in limba germana si in alte 12 limbi sunt disponibile online: Formulare
tiparite: www.schularzt.at)

Directia
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DECLARATIE DE CONSIMTAMANT

Numele copilului: Data nasterii:

Semnatura tutorelui legal:

O DA, imi dau consimtamantul (pe durata vizitei la centru) pentru administrarea de comprimate
de iodura de potasiu copilului meu, la cererea autoritatilor de radioprotectie. Confirm ca nu
am cunostinta de nicio intoleranta sau contraindicatie la administrarea comprimatelor pentru
copilul meu si ca voi informa imediat scoala Tn cazul in care voi lua cunostinta de orice
intoleranta sau contraindicatie.

O NU, nu imi dau consimtamantul

Data: Semnatura:


http://www.schularzt.at/

Informatii cu privire la pastilele de iodura de potasiu (citat din Ghidul de utilizare)

Pastilele de iodura de potasiu nu vor fi administrate:

— n caz de hipertiroidie

— in cazul unor noduli tiroidieni necancerosi care nu sunt tratati. in cazul unor asa-numiti ,noduli tiroidieni fierbinti“
netratati, exista pericolul unei supraproductii masive de hormoni tiroidieni, ceea ce poate duce in cel mai rau caz la
reactii cardio-vasculare care pun in pericol viata.

— in caz de alergie (hipersensibilitate) la iod. Aceasta este foarte rara si nu trebuie confundata cu alergia la mijloacele de
contrast care este frecventd (acestea servesc la o mai buna reprezentare a diverselor organe in procedeele imagistice ca
de pilda diagnosticarea cu raze X).

— Tn caz de alergie la alte componente ale pastilelor (amidon din porumb, lactoza monohidrat, celuloza microcristaling,
copolimer bazic de acrilat de butil, stearat de magneziu).

— 1n caz de dermatita herpetiforma Duhring (o boala la care apar vezicule, inrosiri si eruptii locale pe piele, umflaturi si
urticarie aprinsa, cu preponderenta la cot sau la genunchi).

— n cazul inflamatiilor din cauze alergice ale peretilor vasculari (vasculitd hipocomplementemica).

O atentie deosebita este necesara la administrarea pastilelor de iodura de potasiu:

— n caz de suspiciune fata de existenta unei tumori maligne a glandei tiroide. Tumorile tiroidiene sunt tratate cu iod
radioactiv. Daca se ingereaza iodura de potasiu in cantitate mare, acest lucru va face imposibila tratarea tumorilor.

— n cazul unei boli care afecteazd traheea. Prin administrarea unor cantitati mari de iod, glanda tiroidd va putea creste,
astfel incat restrangerea traheii se va inrautati si mai mult.

— daca copilul dvs. este tratat cu inhibitori tiroidieni (tireostatice). Va rugam sa intrebati medicul dvs. daca copilul dvs.
poate sa ia pastilele de iodura de potasiu.

Administrarea pastilelor de iodura de potasiu cu alte medicamente

— Efectul pastilelor de iodura de potasiu este influentat de:
medicamentele care influenteaza metabolismul tiroidian (de ex. perclorat, tiocianura in concentratii peste 5 mg/dl).
Acestea opresc absorbirea iodului de catre glanda tiroida.

— Pastilele de iodura de potasiu influenteaza efectul:
inhibitori tiroidieni (tireostatice)

lodura de potasiu G.L. contine lactoza. V3 rugdm sa intrebati medicul dvs. daca copilul dvs. poate s ia pastilele de iodura
de potasiu, in cazul in care cunoasteti daca copilul dvs. sufera de o intoleranta la zahar.

Care sunt efectele secundare posibile?

Ca si toate medicamentele, pastilele de iodura de potasiu pot avea efecte secundare care insa nu trebuie sa apara la fiecare

persoana.

S-au observat urmatoarele efecte secundare:

Rar (poate afecta pandla 1 din 1.000 de persoane tratate):

— poate si apard pentru prima data o alergie la iod care nu era cunoscutd inainte. in acest caz, pot aparea fenomene
alergice ca de ex. inrosirea pielii, senzatie de mancarime si arsura la ochi, rinitd, tuse uscata, diaree, cefalee si alte
afectiuni. Mai ales Tn cazul dermatitei herpetiforme Duhring (o boala la care apar printre altele vezicule si inrosiri ale
pielii, cu preponderenta la cot sau la genunchi, sunt posibile reactii periculoase pentru viata (a se vedea mai sus:
,Pastilele de iodura de potasiu nu vor fi administrate®).

— Inflamatii ale peretelui arterial (de ex. periarterita nodoasa).

Foarte rar (poate afecta panala 1 von 10.000 de persoane tratate):

— hipertiroidie sau hipotiroidie cauzata de iod. Semnele unei hipertiroidii pot fi pulsul marit, transpiratia excesiva
insomnii, tremur, diaree si scaderea in greutate in ciuda poftei de mancare marite. Se va consulta medicul in cazul
aparitiei unor astfel de afectiuni.

Necunoscut (frecventa nu poate fi estimata pe baza datelor disponibile):

— Iritarea mucoasei gastrice poate apdrea mai ales la ingerarea pastilelor de iodura de potasiu pe stomacul gol.

— inflamatii ale glandelor salivare

— afectiuni ale tractului gastro-intestinal

— eruptii cutanate usoare

n general se recomanda:
Intrebati medicul sau farmacistul dvs. in cazul in care aveti nevoie de alte informatii sau recomandari.
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